‘CAMPO DE
OURIQUE

JUNTA DE FREGUESI,

DISCIPLINAS UNIVERSIDADE SENIOR 2024/2025*

EDIFICIO DE SANTA ISABEL
Rua Saraiva de Carvalho, n2 8

DISCIPLINA DIA HORARIO PROFESSOR(A)
Artes Decorativas 42 feira 15h00-18h00
Artes Decorativas 52 feira 15h00-18h00

Manuela Pinto

Espanhol (Nivel 1) 42 feira 10h00-11h30

— - Maria Jodo Vieira
Espanhol (Nivel 2) 42feira 11h30-13h00

Francés (Nivel 1) 22 feira 09h30-11h00 -
= - : Céline Van Neyverseel
Francés (Nivel 2) 22 feira 11h00-12h30
Historia da Arte 22 feira 10h00-11h30
Arte do Século XX — Dos anos 30 aos anos 60
Historia da Arte 22 feira 14h30-16h00
Arte do Século XX — Dos anos 40 aos anos 70
Historia da Arte 32feira | 09h30-11h00 Margarida Silva
Arte Contemporanea
Historia da Arte - 32feira | 11h00-12h30
Do Romantismo ao Impressionismo
Historia da Arte 32 feira 14h30-16h00

Do Barroco ao Romantismo

*Hor4rio sujeito a alteragdes.
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» CAMPO DE

OURIQUE
EDIFiCIO DE SANTA ISABEL
Rua Saraiva de Carvalho, n? 8

DISCIPLINA DIA HORARIO PROFESSOR(A)
Inglés (Nivel 1) 22 feira 09h30-11h00
Inglés (Nivel 2) 22 feira 11h00-12h30
Inglés (Nivel 3) 32 feira 09h30-11h00
Inglés (Nivel 2) 42 feira 09h30-11h00 Marco Sao Jodo
Inglés (Nivel 1) 42 feira 11h00-12h30
Inglés (Nivel 3) 62 feira 09h30-11h00
Inglés (Nivel 2) 62 feira 11h00-12h30

Teatro 32 fejra 14h00-16h00 Paulo Oom

ONLINE
DISCIPLINA DIA HORARIO

PROFESSOR(A)

BIBLIOTECA/ESPACO CULTURAL CINEMA EUROPA
Rua Francisco Metrass, n2 28

DISCIPLINA DIA HORARIO PROFESSOR(A)
Escrita Criativa (Nivel 1) 22 feira 10h00-11h30 L
- L p - Maria Joao Vieira
Escrita Criativa (Nivel 2) 22 feira 11h30-13h00

EDIFiCIO DE SANTA ISABEL
Rua Saraiva de Carvalho, n? 8

DISCIPLINA DIA HORARIO PROFESSOR(A)

Ginastica de Recuperacao 22 feira 09h00-10h00
Ginastica de Recuperacao 22 feira 10h00-11h00
Ginastica de Recuperagao 22 feira 11h00-12h00
Ginastica de Recuperagdo 22 feira 12h00-13h00 Pedro Jarmela
Ginastica de Recuperagdo 42 feira 09h00-10h00 Ricardo Madeira
Ginastica de Recuperagdo 42 feira 10h00-11h00
Ginastica de Recuperagdo 42 feira 11h00-12h00
Ginastica de Recuperagdo 42 feira 12h00-13h00
Tai Chi Chuan 32 feira 09h30-10h20
Tai Chi Chuan 32 feira 10h30-11h20
Tai Chi Chuan 32 feira 11h30-12h20 José Carlos Almeida
Tai Chi Chuan 62 feira 09h30-10h20
Tai Chi Chuan 62 feira 10h30-11h20
Tai Chi Chuan 62 feira 11h30-12h20
Yoga (Nivel 1) 32 feira 16h00-16h50
Yoga (Nivel 2) 32 feira 17h00-17h50 .

- - Francianne Santos
Yoga (Nivel 1) 52 feira 16h00-16h50
Yoga (Nivel 2) 52 feira 17h00-17h50

* Horario sujeito a alteracdes.
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" OURIQUE

JUNTA DE FREGUESIA

Yoga

22 feira

10h30-11h20

Francianne Santos

Yoga

42 feira

10h30-11h20

Francianne Santos

Hidroginastica 32 feira 11h45-12h30
Hidroginastica 42 feira 09h15-10h00
Hidroginastica 52 feira 11h45-12h30
Hidroginastica 62 feira 11h45-12h30

Ivo Nogueira
(Diretor Técnico)

* Horario sujeito a alteracdes.
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